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Coût estimé dans le 

commerce d'un grand 

panier avec des produits 

non biologiques

Prix relevés Auchan le 10 février 2,49 €   1,49 €   1,69 €   1,69 €   1,59 €   1,99 €   1,99 €   11,12 €     6,60 €       1,99 €   2,49 €   2,37 €   2,50 €   2,50 €   

Distributions

7 janvier 2015 1 2 1 0,25 2 1 2 20,02 €                                              

14 janvier 2015 2 1,5 1,5 1 1,5 1,5 2 24,48 €                                              

21 janvier 2015 1 1,5 1 0,5 0,5 1,5 0,5 24,95 €                                              

4 février 2015 1,5 1 1,5 1 1,5 1,5 1 18,59 €                                              
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Coût estimé d'un grand 

panier sur mon marché.fr 

Bio

Prix relevés sur monmarché.fr 10 avril 3,99 €   2,83 €   4,74 €   3,07 €   3,95 €   1,99 €   3,56 €   11,12 €     6,60 €       4,15 €   2,49 €   0,99 €   2,63 €   2,50 €   3,02 €  

11 février 2015 1 1,5 1 0,7 1 1,5 1 20,13 €                                              

4 mars 2015 2 1,5 2 1 0,5 1 1,5 1,2 39,92 €                                              

11 mars 2015 2 1,5 1 1,4 0,8 1 1,5 41,79 €                                              

18 mars 2015 1 1,5 1 2 0,75 1 1,5 2 33,04 €                                              

25 mars 2015 2 1,2 1,8 1 1,5 2 40,37 €                                              

1 avril 2015 1 1 2 1 1,5 2 24,11 €                                              
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es Coût estimé d'un grand 

panier sur mon marché.fr 

Bio

Prix relevés sur monmarché.fr 10 avril 3,99 €   2,83 €   4,74 €   4,91 €   9,16 €     6,60 €   4,15 €   7,06 €       3,10 €       7,75 €   5,94 €   3,48 €   2,50 €   2,44 6,39 €  

9 avril 2015 0,7 0,7 1,5 1,5 2 2 34,38 €                                              

15 avril 2015 0,7 0,7 1,5 1,5 2 2 34,38 €                                              

6 mai 2015 0,7 1,4 1 2 2 2 35,85 €                                              

13 mai 2015 2 1 2 2 2 30,05 €                                              

20 mai 2015 0,7 2 0,8 2 2 27,01 €                                              

26 mai 2015 0,7 2 0,8 2 2 2 27,85 €                                              

3 juin 2015 2 0,6 0,6 2 4 27,15 €                                              

Liste des légumes distribués et comparatif                                                                                
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Coût estimé d'un grand 

panier sur mon marché.fr 

Bio

Prix relevés sur monmarché.fr 10 avril 9,82 €   6,58 €   6,35 €   9,07 €   2,83 €   3,51 €   6,68 €   8,97 €       4,15 €       7,06 €   3,10 €   7,75 €   2,50 €   2,44 6,39 €  2,99 €  4,91 €  7,99 €  6,15 €  6,65 €  3,59 €  4,92 €  4,81 €  

3 juin 2015 2 0,6 1 2 4 29,97 €                                              

10 juin 2015 1,2 1,2 2 2 4 40,36 €                                              

17 juin 2015 1,5 1 1 2 4 45,60 €                                              

24 juin 2015 1 1 1,5 4 2 36,04 €                                              

1 juillet 2015 2 2 4 2 0,6 39,07 €                                              

8 juillet 2015 0,5 2 4 1 0,6 2 2 1,5 70,12 €                                              

15 juillet 2015 0,6 2 4 0,6 4 2 64,88 €                                              

22 juillet 2015 0,6 4,6 1,2 2 3,2 1,2 78,89 €                                              

29 juillet 2015 0,6 4 1 1,2 2 4,6 81,30 €                                              

12 août 2015 0,6 2 3 1,2 2 3 0,5 67,43 €                                              

26 août 2015 0,6 2 1,2 2 7 76,22 €                                              

2 septembre 2015 0,6 1 2 1,2 2 4 57,06 €                                              

9 septembre 2015 0,6 1,4 2 1,4 1,2 2 2,4 53,80 €                                              

16 septembre 2015 0,5 1,2 1 2 1 2 1 1 1 51,26 €                                              

23 septembre 2015 1 1,2 0,6 1,8 0,6 2 1 0,8 41,82 €                                              
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es Coût estimé d'un grand 

panier sur mon marché.fr 

Bio

Prix relevés sur monmarché.fr 10 avril 6,58 €   2,83 €   6,68 €   4,27 €   26,40 €      4,15 €   3,10 €   4,92 €       7,75 €       19,96 €      2,44 €   6,39 €   2,77 €   5,94 €   5,26 €  4,74 €  5,51 €  6,65 €  2,50 €  5,25 €  

14 octobre 2015 0,5 1,2 0,5 0,6 1,8 1 1,2 0,18 1 55,65 €                                              

28 octobre 2015 1,2 2 0,5 1,5 1 2 40,25 €                                              

4 novembre 2015 1,2 0,36 0,8 1,5 1 2 2 2 2 62,55 €                                              

11 novembre 2015 1,2 1 1,5 1 0,26 2 0,9 1 38,45 €                                              

18 novembre 2015 1,2 2 0,5 1,5 1 2 2 2 52,28 €                                              

25 novembre 2015 1,2 0,6 1,6 1 0,19 2 0,8 2 35,09 €                                              

2 décembre 2015 1,2 0,5 1 1,6 1 2 1 1 43,95 €                                              

9 décembre 2015 1,2 2 1 4 1 1 35,47 €                                              

16 décembre 2015 1,2 0,4 2 1 2 1 1 41,15 €                                              

Moyenne
42,50 €                                              


